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L’origine du nom « Saint-Marcan »
Saint Marcan est arrivé du Pays de Cardigan avec l’immigration bretonne, 
juste après Saint Samson au Pays de Dol, c’est-à-dire au plus tôt en 548. Il est 
probablement mort à la tête d’une petite communauté établie sur un site qui a 
pris son nom. Une légende raconte que Saint Broladre et Saint Martin, patrons 
de Roz-sur-Couesnon, délimitèrent leurs paroisses à cheval, alors que Saint 
Marcan cheminait à pied : c’est la raison pour laquelle la commune de Saint-
Marcan ne posséderait que 212 hectares du riche marais de Dol. La statue de 
Saint Marcan qui se situe sur la porte sud de l’église est une copie de l’originale, 
conservée à l’intérieur. Les pieds du Saint reposent sur un loup dévorant un âne.

Le menhir 
de la Roche-Longue
Mystérieux jalon de la ligne reliant 
la pierre du Champ-Dolent au 
Mont Saint-Michel, il attesterait 
d’une présence celtique.

Portions ouvertes
à la pratique équestre et VTT 

Le Télégraphe de Chappe et son musée
Construit en 1799, le télégraphe système « Chappe » (du nom de son 
inventeur) permettait la transmission d’un message codé en 20 minutes 
de Paris à Brest. C’est l’un des derniers réhabilités en France. L’été, visites 
du musée et manipulation du mécanisme reconstitué à l’identique.

Le terrain
C’est le massif granitique surplombant 
l’ancien trait de côte du littoral ; terre 
ingrate par opposition au marais, 
composé de lande bretonne ou de 
bocage. Il se parcourt par d’anciens 
chemins creusés dans le granit. Le 
bocage est constitué de petites 
prairies ou de champs entourés de 
talus et de haies.
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 Départ : Parking étang 
communal de Saint-Marcan. 
Suivre le balisage P5.

1  Depuis l’aire de pique-nique, 
traverser la route et monter le 
chemin en face. Aux 1er et 2nd 

croisements, prendre la route 
à droite. Vous passez à côté 
du lotissement du Couronnel 
puis la route se prolonge par un 
chemin boisé. A l’intersection 
des chemins, tourner à gauche 
jusqu’au carrefour de La Croix 
Seigneur (croix monolithique). 
Vue sur le Menhir de la Roche 
Longue (en été, le menhir est 
dissimulé par le maïs).

2  Traverser  la  RD 89 et 
continuer en face vers Le 
Tertre Rougi. Passer Montcalm, 
poursuivre la route et bifurquer 
vers le chemin à droite. Traverser 
la route et poursuivre en face sur 
1 km. 

3  A l’intersection, prendre à 
droite vers Le Val Jourdan, le 
traverser. Puis, tourner à droite 
dans un chemin empierré pour 
remonter vers la RD 89, la longer 
sur la droite sur 300 mètres.

4  Au premier croisement, 
prendre à gauche et suivre la 
direction du Tertre des Mézières, 
poursuivre à gauche jusqu’au 
lieu-dit « Le Pré ».

5  Tourner à gauche sur la 
route et rejoindre un chemin 
herbeux à droite. Au niveau de la 
route, remonter à droite vers le 
Télégraphe de Chappe.

6  A p rè s  l e  Té l é g r a p h e , 
descendre la route vers Saint-
Marcan et bifurquer dans le 
premier chemin empierré à 
droite puis tourner à gauche 
après environ 300 mètres. Après 
le lotissement du Couronnel, 
prendre à gauche et suivre l’allée 
piétonne à droite qui rejoint le 
bourg. Regagner l’étang.
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Manipulation du mécanisme du télégraphe.

#instantnature

#vaches


